[image: image1.jpg]Express Publishing



[image: image2.jpg]
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Clasa: a V a L1

Manualul: UPLOAD 1 (Student’s Book & Workbook)
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PLANIFICARE CALENDARISTICA LB ENGLEZA 
	UNITATEA DE INVATARE
	CONTINUTURI
	COMPETENTE
	NR. DE ORE
	SAPT.
	OBS

	Module 1 PROFILES
	
	
	
	
	

	1. Greetings & introductions 
	Greet people
Introduce yourself & others

Say goodbye
	1.1. să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normală
1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar
2.1. să articuleze corect, în cuvinte, sunete şi grupuri sonore apropiate din punct de vedere fonetic
2.2. să relateze, pe scurt si fluent, un eveniment
3.2. să recunoască informaţiile esenţiale dintr-un text citit în gând
4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale
	
	
	

	2. The English Alphabet
	Personal subject pronouns
Ask about names 

Listen to identify information

Write & spell name
	1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar
1.3. să sesizeze ordinea evenimentelor relatate într-un text scurt
2.5. să participe la interacţiuni verbale pe teme familiare
3.1 să recunoască mesajul global al unui text   
4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
5.1 să demonstreze interes pentru 

cunoaşterea unor aspect geografice 

specifice spaţiului anglo-saxon
	
	
	

	3. Cardinal numbers (1-100)
· Colors 
	The verb to be (affirmative)
Word order of subject and verb

Listen for specific information

Count from 1-100

Complete sentences 
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normală
1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar
2.3. să vorbească despre sine, despre persoane, despre activităţi din universul imediat
3.1. să recunoască mesajul global al unui text  
	
	
	

	4. Telephone numbers 
	What question
Address people

Give personal information

Apply for membership

Fill in a form
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normal

2.1. să articuleze corect, în cuvinte, sunete şi grupuri sonore apropiate din punct de vedere fonetic

2.3. să vorbească despre sine, despre persoane, despre activităţi din universul imediat

3.1. să recunoască mesajul global al unui text  

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	5. Countries, continents & nationalities 
	Reading: our global village 
Write your profile
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normal

1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.3. să vorbească despre sine, despre persoane, despre activităţi din universul imediat

3.1. să recunoască mesajul global al unui text  
4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	6. Jobs

	The verb to be (negative)
Reading: Famous People

Read for specific information

Write profile of famous people 
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normal

2.1. să articuleze corect, în cuvinte, sunete şi grupuri sonore apropiate din punct de vedere fonetic

2.3. să vorbească despre sine, despre persoane, despre activităţi din universul imediat

3.2. să recunoască informaţiile esenţiale dintr-un text citit în gând

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	7. Occupations 
	The verb to be (questions & short answers)
Question words act out a job interview

Write a job interview
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normal

1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.3. să vorbească despre sine, despre persoane, despre activităţi din universul imediat

3.1. să recunoască mesajul global al unui text  

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	8. Family and relatives 
	Possessive adjectives

Possessive case

Identify relations

Talk about your family members

Reading: The British Royal Family

Draw your family tree & present it to the class
	 1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.3. să vorbească despre sine, despre persoane, despre activităţi din universul imediat

3.1. să recunoască mesajul global al unui text  

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	9. Physical appearance 
· Months, seasons

· Ordinal numbers (1st – 30th)
	Questions
Pronunciation

Reading: My Best Friend

Talk about your best friend

Read dates

Complete dialogue

Make a birthday calendar
	1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

3.1. să recunoască mesajul global al unui text  

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale
	
	
	

	10. Family & feelings
	Have got 
Reading: An Amazing Talent

Read for specific information

Make a chart about your family 

Write an email to a friend about your family 
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normală

1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.3. să vorbească despre sine, despre persoane, despre activităţi din universul imediat

3.1. să recunoască mesajul global al unui text  
4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	Self-check 1
	
	
	
	
	

	Module 2 Everyday activities 
	
	
	
	
	

	1. Everyday activities
	Present simple (affirmative)
At, in

Listen for specific information

Sequence of events

A paragraph about your daily routine 
	1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar
2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

2.4 să selecteze formule conversaţionale şi să pună întrebări potrivit situaţiei de comunicare
3.2 să recunoască informaţiile esenţiale dintr-un text citit în gând

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	2. Activities 
	Present simple (3rd person singular) – pronunciation

Mach texts to visual prompts

Listen for gist

Complete charts

Write an email about your parents job & their daily routine
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normal

1.3 să sesizeze ordinea evenimentelor relatate într-un text scurt

2.1. să articuleze corect, în cuvinte, sunete şi grupuri sonore apropiate din punct de vedere fonetic

2.3. să vorbească despre sine, despre persoane, despre activităţi din universul imediat

3.2. să recunoască informaţiile esenţiale dintr-un text citit în gând

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	3. The time
	Ask for & tell the time 
Ask about your Monday routine 
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normal

1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale
	
	
	

	4. School subjects 

· Lifestyles 


	Present simple (negative)
Too-but (linking ideas)

Listen for specific information

Compare class timetables

Reading: Lifestyles

Compare your daily routine to a student’s routine in Kenya 
	 1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

2.4 să selecteze formule conversaţionale şi să pună întrebări potrivit situaţiei de comunicare

3.2 să recunoască informaţiile esenţiale dintr-un text citit în gând

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	5. Work routines

	Present simple (affirmative/negative)
Reading: The Raven master

Use graphic organizers

Make a poster about jobs around the world  
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normal

1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.3. să vorbească despre sine, despre persoane, despre activităţi din universul imediat

3.1. să recunoască mesajul global al unui text  

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	6. Sports 

· days of the week
	Present simple (yes/no question) – intonation
Reading: A school announcement

Write sentences about your favorite sport
	1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

2.4 să selecteze formule conversaţionale şi să pună întrebări potrivit situaţiei de comunicare

3.2 să recunoască informaţiile esenţiale dintr-un text citit în gând

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	7. Leisure activities 
	Adverbs & expressions of frequency 
Blog: leisure activities

Talk about frequency 

A blog entry about your leisure activities
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normală

2.3. să vorbească despre sine, despre persoane, despre activităţi din universul imediat

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	8. Means on transportation 
	Present simple (wh-questions) – intonation interview a person 
Read for specific information

Write an interview about a person’s school routine & study activities
	1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

3.1. să recunoască mesajul global al unui text  
4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale
4.3 să producă scurte texte pe teme  

familiare
	
	
	

	9. Places to go & activities 
	Prepositions of time (at, on in)
Invite/accept – decline
Reading: Are you a couch potato?

Write a few sentences about your friend’s lifestyle
	1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

2.4 să selecteze formule conversaţionale şi să pună întrebări potrivit situaţiei de comunicare

3.2 să recunoască informaţiile esenţiale dintr-un text citit în gând

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	10. Hobbies
	Punctuation 
Express likes/dislikes

Use dictionaries

Write an email about your favorite hobby
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normal

1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale
	
	
	

	Self-check 2
	
	
	
	
	

	Module 3 Weather and clothes 
	
	
	
	
	

	1. Holiday activities 
	Present continuous (affirmative)
Describe actions happening now

Pronunciation of –ing ending

Write a description of actions happening now 


	1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

3.1. să recunoască mesajul global al unui text  
4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale

4.3 să producă scurte texte pe teme  

familiare
	
	
	

	2. Carnival
	Present continuous (negative)
Describe pictures

Report a parade happening now

Write a report of a parade happening now
	1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

2.4 să selecteze formule conversaţionale şi să pună întrebări potrivit situaţiei de comunicare

3.2 să recunoască informaţiile esenţiale dintr-un text citit în gând

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	3. The weather 

	Present continuous (yes/no questions) 
Read for specific information 

Act out a telephone conversation

Describe what you are doing now 
	1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

2.4 să selecteze formule conversaţionale şi să pună întrebări potrivit situaţiei de comunicare

3.2 să recunoască informaţiile esenţiale dintr-un text citit în gând

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	4. Seasonal activities
	Read postcards 
Read for specific information

Write a postcard to you pen pal
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normal

1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale
	
	
	

	5. Clothes 
	Present continuous (wh-question)
Talk about actions happening now

Listen for gist

Describe activities happening now and people’s clothes
	1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

3.1. să recunoască mesajul global al unui text  

3.3 să asocieze informaţiile factuale dintr-un text citit cu o imagine/ un set de imagini

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale

4.3 să producă scurte texte pe teme  

familiare
	
	
	

	6. Shops 
	This/these – that/those 
Spelling

Identify places

Buy clothes/ ask about prices

Write sentences about shops
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normal

1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.3. să vorbească despre sine, despre persoane, despre activităţi din universul imediat

3.1. să recunoască mesajul global al unui text  
4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	7. Parts of the body & verbs related to them
	Can/can’t (ability)
Reading: A real superhero

Learn new vocabulary

Design your new superhero & describe what he/she can do
	1.1 să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normal

1.3 să sesizeze ordinea evenimentelor relatate într-un text scurt  
2.3. să vorbească despre sine, despre persoane, despre activităţi din universul imediat

2.5 să participe la interacţiuni verbale pe 

teme familiar

3.2 să recunoască informaţiile esenţiale 

dintr-un text citit în gând

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale

4.3 să producă scurte texte pe teme  

familiare
	
	
	

	8. Celebrations
	Present simple vs present continuous
Listen for specific information 

Describe a celebration

Write an email to your pen friend about a celebration
	1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

2.4 să selecteze formule conversaţionale şi să pună întrebări potrivit situaţiei de comunicare

3.2 să recunoască informaţiile esenţiale dintr-un text citit în gând

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	9. Action verbs 
	Object pronouns 
Improve speaking skills 

Read a comic strip 

Write a comic strip
	1.3 să sesizeze ordinea evenimentelor 

relatate într-un text scurt  
2.4 să selecteze formule conversaţionale şi să pună întrebări potrivit situaţiei de 

comunicare

2.5 să participe la interacţiuni verbale pe 

teme familiar

3.2 să recunoască informaţiile esenţiale dintr-un text citit în gând

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	10. Actions verbs (at sports camps)
	And, or (linking ideas)
Reading: A letter from sports camp

Complete charts

Write an informal letter following a plan
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normal

1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.3. să vorbească despre sine, despre persoane, despre activităţi din universul imediat

3.1. să recunoască mesajul global al unui text  

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	Self-check 3
	
	
	
	
	

	Module 4 Food
	
	
	
	
	

	1. Foods/drinks 
	Plurals – countable/ uncountable nouns
Pronunciation of –s ending plural forms

Describe how often you eat/drink certain foods/drinks

Express likes/dislikes about various foods/drinks

Write sentences about foods/drinks you like/dislike
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normal

1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale
	
	
	

	2. Party food
	a/an-some/any-there is/there are
offer foods/drinks 

Reading: Birthday around the world

Write a short text about how you celebrate birthdays in your country
	1.3 să sesizeze ordinea evenimentelor 

relatate într-un text scurt  

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

3.2 să recunoască informaţiile esenţiale dintr-un text citit în gând

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat 

5.1 să demonstreze interes pentru 

cunoaşterea unor aspecte geografice 

specifice spaţiului anglo-saxon
	
	
	

	3. Containers 
	How many/how much, too many/too much, a lot of, some, few/not many, little/not much, any
Pronunciation/intonation

Reading: Food for Fuel
Read for specific information Predict content 

Talk about your eating habits 

Write a paragraph about what you eat for breakfast/ lunch/ dinner
	1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

2.4 să selecteze formule conversaţionale şi să pună întrebări potrivit situaţiei de comunicare

3.2 să recunoască informaţiile esenţiale dintr-un text citit în gând

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	4. Supermarket sections 
	Pronunciation 
Sentence stress

Decide on a shopping list

Listen for gist

Write your shopping list
	1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

2.4 să selecteze formule conversaţionale şi să pună întrebări potrivit situaţiei de comunicare

3.2 să recunoască informaţiile esenţiale dintr-un text citit în gând

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	5. UK currency (coins & notes) 
	Pay for thinks
Reading: Shopping habits
Compare your shopping habits to another person’s
Write a text about your family’s shopping habits
	1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

3.1. să recunoască mesajul global al unui text  
4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale

4.3 să producă scurte texte pe teme  

familiare
	
	
	

	6. Food preparation – ingredients & measurements 
	Give instructions how to make a Mexican dish 
Describe activities happening now

Write a recipe – convert measurements
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normală

1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.3. să vorbească despre sine, despre persoane, despre activităţi din universul imediat

3.1. să recunoască mesajul global al unui text  

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat
	
	
	

	7. Food verbs 
	How much/how many, some/any (revision)
Reading: National Dishes describe how to cook a dish

Write about a typical dish from your country
	1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.5. să participe la interacţiuni verbale pe teme familiare

3.1 să recunoască mesajul global al unui text   

4.2. să scrie despre evenimente, persoane din mediul familiar, după un plan dat

5.1 să demonstreze interes pentru 

cunoaşterea unor aspect geografice 

specifice spaţiului anglo-saxon
	
	
	

	8. Tastes 
	Can/could/may pronunciation of would you, I’d, can I, Could I
Describe different tastes

Give your order

Write a menu (dishes & prices) 
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normal

1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale
	
	
	

	9. Places to buy food/drinks
	The imperative 
Prepositions of place

Ask for/ give directions

Compare your area to another area 
	1.2. să desprindă informaţii particulare dintr-un scurt mesaj audiat, articulat clar şi rar

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

3.2 să recunoască informaţiile esenţiale dintr-un text citit în gând

4.1. să ceară şi să ofere în scris detalii personale
	
	
	

	10. Market products
	Was/were

Reading: Special Markets

Write a blog entry about a market in your town
	1.1să desprindă sensul global al unui mesaj clar articulat, emis cu o viteză normal

2.2 să relateze, pe scurt si fluent, un 

eveniment  

3.1. să recunoască mesajul global al unui text  
4.3 să producă scurte texte pe teme  

familiare
	
	
	

	Self-check 4
	
	
	
	
	

	Cultural & Curricular Section
	
	
	
	
	

	Workbook: vocabulary & Grammar Practice 
	
	
	
	
	

	Grammar Reference 
	
	
	
	
	

	Word list
	
	
	
	
	


